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Themenschwerpunkt:
Erinnerungen an die Zukunft

Wohin entwickelt sich das psychiatrische Krankenhaus?

Erschwerte Arbeitsbedingungen, verkiirzte Verweildauer in den Kliniken, der Vor-
wurf einer aus Zeitnot einseitig medikamentds orientierten Behandlung: diese Ten-
denzen sind gegenwartig im psychiatrischen Krankenhauswesen sichtbar.

Welche Auswirkungen ergeben sich daraus fiir das Selbstverstandnis der Kliniken?
Wie sollte sich in Zukunft die Zusammenarbeit zwischen Krankenhaus und den lib-
rigen psychiatrischen Versorgungssystemen gestalten? Welche Konsequenzen erge-
ben sich fiir die Mitarbeitenden in und auBerhalb des klinischen Bereichs?
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Liebe Leserin,
lieber Leser

Eaditorial

in diesem Jahr ist viel von der
68er-Bewegung die Rede: von
einer sozialen Protestbewegung,
die sich in ihrer Vielschichtigkeit
mit der landlaufigen Bezeich-
nung ,Studentenbewegung® nur
sehr unzulidnglich erfassen lasst.
Diese Protestbewegung hat sich
in den Jahren um und nach 1968
auch intensiv mit den Prozes-

sen der sozialen Ausgrenzung
beschiftigt. Es ging um die viel
diskutierte ,Randgruppenproble-
matik® Die Auseinandersetzung
bezog sich beispielsweise auf die
geschlossene Fiirsorgeerziehung
fir Jugendliche, auf die Situation
von straffillig gewordenen Men-
schen und intensiv auch auf die
Verhiltnisse in der Psychiatrie.
Die Kritik an der psychiatrischen
Anstalt war ein wesentlicher Aus-
gangspunkt der Psychiatriereform,
das Ringen um humane Kranken-
hausstrukturen stand lange, besser
gesagt: immer wieder im Mittel-
punkt der Reformdiskussionen.

Gegenwirtig dringen Probleme
des psychiatrischen Kranken-
hauswesens wieder haufiger bis
in die Tagespresse vor. Da werden
psychiatrische Krankenh&user an
privatwirtschaftlich arbeitende
GroBunternehmen verkauft. Da
protestieren Beschéftigte und
Klinikdirektoren gegen immer
schwieriger werdende Arbeitsbe-
dingungen. Da prangern Psych-
iatrie-Erfahrene und Angehorige
einseitig medikamentds orientierte
Behandlung und zu schnelle Ent-
lassungen an und fordern mehr
Zeit fiir Gesprach und Begleitung
ein.

Die Verweildauer im psychia-
trischen Krankenhaus hat sich
tiber die Jahre derart verkiirzt,
dass mittlerweile auch Menschen
mit einer chronisch verlaufen-
den psychischen Erkrankung den

groften Teil des Jahres auBerhalb
des Krankenhauses leben. Was
ist vor diesem Hintergrund heute
die Funktion des psychiatrischen
Krankenhauses und wohin geht
die Entwicklung? Die Verkiirzung
von Krankenhaus-Verweilzeiten
bedeutet ja nicht, dass es keine
chronisch verlaufenden psychi-
schen Erkrankungen mehr gibt.
Wenn die klinisch-stationédren
Verweilzeiten immer kiirzer und
Krankenhausbetten wirklich
y,komplementédr* werden, dann
wird die Zusammenarbeit mit
den iibrigen Bausteinen des psy-
chiatrischen Versorgungssystems
immer wichtiger - und womdéglich
auch konflikttriachtiger.

Das vorliegende Heft gibt einen
Uberblick zu aktuellen Themen
und Entwicklungstendenzen im
psychiatrischen Krankenhaus-Sek-
tor. Eine Leitfrage bei der Zusam-
menstellung dieses Heftes war:
Was sollten Mitarbeitende im au-
Berklinischen Bereich, was sollten
kooperierende Dienste und Ein-
richtungen tber die Entwicklung
im Krankenhausbereich wissen,
um sich gut auf die Zusammen-
arbeit einstellen zu kénnen? Es
freut uns besonders, dass es dabei
gelungen ist, die Blickrichtung
nach innen zu ergdnzen durch
den Blick von Christiane Haerlin
iiber den deutschen Zaun hinweg
nach England und durch einen
Riickblick von Paolo Tranchina
auf die Entwicklung in Italien,
der auch den Zusammenhang mit
der sozialen Protestbewegung der
Jahre 1968 ff herstellt.

So liegt nun ein prall gefiilltes
Krankenhaus-Heft vor Thnen. Wir
wiinschen Thnen eine anregende
Lekttire!

Georg Schulte-Kemna
Dr. Klaus Obert

Editorial
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