
Peter Lehmann

Ethikprobleme in der Psychiatrie – Der Elefant 
im psychiatrischen Raum

in: Kerbe – Forum für soziale Psychiatrie (Stuttgart), 39. Jg. (2021), Nr. 1, S. 8-10

(Die Übersetzungen aus dem Englischen und die in Zitaten kursiv gesetzten Erklärungen 
in Klammern stammen vom Autor. Alle Internetzugriffe erfolgten am 25. Oktober 2020.)
________________________________________________________________________________

Quellen

1. Lehmann, Peter (2014): »Ethik oder Zwangsbehandlung. Zur Ungleichheit von Psychiatern und 
Patienten vor dem Recht«, in: Kerbe – Forum für Sozialpsychiatrie, 32. Jg., Nr. 3, S. 14-17; im Internet 
unter http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/ethik-kerbe.pdf

2. Lehmann, Peter (2014): »Ethikprobleme in der Psychiatrie – Lange Liste der Verstöße« in: praxis 
wissen psychosozial – Zeitschrift für psychosoziale Pflege, Heft 16 (1. Quartal), S. 36-39; im Internet 
unter http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/ethikprobleme.pdf

3. Lehmann, Peter (2015): »Psychiatrische Zwangsbehandlung, Menschenrechte und 
UN-Behindertenrechtskonvention«, in: Recht und Psychiatrie, 33. Jg., S. 20-33 – 
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/lehmann-psychkg.pdf

4. Lehmann, Peter (2015): »Psychiatrie-Enquete, psychiatrische Menschenrechtsverletzungen und 
humanistische Antipsychiatrie«, in: Jürgen Armbruster, Anja Dieterich, Daphne Hahn & Katharina 
Ratzke (Hg.): »40 Jahre Psychiatrie-Enquete – Blick zurück nach vorn«, Köln: Psychiatrie Verlag, S. 
279-293; im Internet unter http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/reform/pdf/lehmann-40-jahre-
enquete.pdf

5. Lehmann, Peter (2019): »Diskriminierung von Menschen mit psychiatrischen Diagnosen gestern, heute 
und morgen«, in: Theresia Degener / Marc von Miquel (Hg.): »Aufbrüche und Barrieren – 
Behindertenpolitik und Behindertenrecht in Deutschland und Europa seit den 1970er-Jahren«, Bielefeld:
Transcript Verlag, S. 243-273; im Internet unter 
https://www.researchgate.net/publication/338266594_Diskriminierung_von_Menschen_mit_psychiatris
chen_Diagnosen_gestern_heute_und_morgen#fullTextFileContent

6. Aktionsprogramm gegen »Diskriminierung und Schikane von Menschen mit psychosozialen 
Beeinträchtigungen im Gesundheitsbereich«, durchgeführt im Rahmen des »Aktionsprogramms der 
Gemeinschaft zur Bekämpfung von Diskriminierung 2001-2006« mit Unterstützung der Europäischen 
Kommission, Abteilung Beschäftigung & Soziales (2005): »Die wesentlichen Erkenntnisse über 
Diskriminierung und Schikane im Gesundheitsbereich«, Teil der Rückseite von: Mental Health Europe, 
LUCAS (Belgien), Pro Mente Salzburg (Österreich), MIND (England & Wales), Clientenbond 
(Niederlande), FEAFES (Confederación Española de Agrupaciones de Familiares y Personas con 
Enfermedad Mental – Spanien), BPE (Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener e.V. – Deutschland) und 
ENUSP (European Network of (ex-) Users and Survivors of Psychiatry): »Hier wird nicht diskriminiert 
und schikaniert«, Poster, Internet-Ressource 
http://www.antipsychiatrieverlag.de/images/dokument/schikane-poster-erkenntnisse.jpg

http://www.antipsychiatrieverlag.de/images/dokument/schikane-poster-erkenntnisse.jpg
https://www.researchgate.net/publication/338266594_Diskriminierung_von_Menschen_mit_psychiatrischen_Diagnosen_gestern_heute_und_morgen%23fullTextFileContent
https://www.researchgate.net/publication/338266594_Diskriminierung_von_Menschen_mit_psychiatrischen_Diagnosen_gestern_heute_und_morgen%23fullTextFileContent
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/reform/pdf/lehmann-40-jahre-enquete.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/reform/pdf/lehmann-40-jahre-enquete.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/lehmann-psychkg.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/ethikprobleme.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/ethik-kerbe.pdf


7. Lehmann, Peter (2015): »Neuroleptika und Sexualität – Verträgt sich das?«, in: Landesverband 
Psychiatrie-Erfahrener Rheinland-Pfalz e.V. (Hg.): »Dokumentation der 19. Fachtagung des 
Landesverbands Psychiatrie-Erfahrener (LVPE) Rheinland-Pfalz e.V.«, Trier: LVPE, S. 15-34; im 
Internet unter http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/sexualhormone-und-nl.pdf

8. Lehmann, Peter (12. Oktober 2018): »Industrieunabhängige Aufklärungsbögen Neuroleptika 
(Antipsychotika), Antidepressiva und Elektroschocks«, Internet-Ressource http://www.peter-
lehmann.de/aufklaerung.htm

9. Lehmann, Peter (2019): »Aufklärungsbögen zu Antidepressiva und Antipsychotika – 
industrieunabhängig und betroffenenorientiert«, in: à jour ! Psychotherapie-Berufsentwicklung, 5. Jg., 
Nr. 2, S. 24-26; im Internet unter 
https://www.psychotherapie-wissenschaft.info/index.php/psyber/article/download/2935/4097

10. Lehmann, Peter (2017): »Risiken und Schäden neuer Antidepressiva und atypischer Neuroleptika«, in: 
Peter Lehmann / Volkmar Aderhold / Marc Rufer / Josef Zehentbauer:   »  Neue Antidepressiva, atypische   
Neuroleptika – Risiken, Placebo-Effekte, Niedrigdosierung und Alternativen. Mit einem Exkurs zur 
Wiederkehr des Elektroschocks  «  , Berlin / Shrewsbury: Peter Lehmann Publishing, 
S. 19-174 (E-Book 2020)

11. Ayd, Frank J. (1975): »The depot fluphenazines«, in: American Journal of Psychiatry, Vol. 132, 
S. 491-500 (Zitat: S. 497)

12. Lundbeck (Schweiz) AG (März 2014): »Clopixol®/- Acutard®/- Depot«, Fachinformation, 
in: »Arzneimittel-Kompendium Online«, Basel: Documed AG; im Internet unter 
http://www.compendium.ch/mpro/mnr/1886/html/de

13. Coscia, Fiammetta / Chouinard, Guy (7. April 2020): »Acute and persistent withdrawal syndromes 
following discontinuation of psychotropic medications«, in: Psychotherapy and Psychosomatics, Vol. 
89, S. 283-306; im Internet unter https://www.karger.com/Article/Fulltext/506868

14. Langfeldt, Marina (2020): »Gefährdungshaftung gemäß § 84 AMG auf Grund von Fachinformationen 
für Antidepressiva oder Neuroleptika ohne Angaben zum Absetzen – Ein Ergebnis der Stagnation der 
Pharmaforschung?«, in: Recht und Psychiatrie, 38. Jg., S. 13-38

15. Bundesgerichtshof (2007): Urteil vom 17. April 2007; Az. VI ZR 108/06 (OLG Braunschweig), 
in: Neue Juristische Wochenschrift, 60. Jg., S. 2771-2772; im Internet unter 
https://openjur.de/u/77778.html

16. Finzen, Asmus (2015): »Wie man Medikamente absetzt, lernen Ärzte nicht« (S. 16), in: Asmus Finzen / 
Peter Lehmann / Margret Osterfeld / Hilde Schädle-Deininger, Hilde / Anna Emmanouelidou / Theodor 
Itten, Theodor: »Psychopharmaka absetzen: Warum, wann und wie«, in: Soziale Psychiatrie, 39. Jg., Nr.
2, S. 16-19; im Internet unter http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/absetzen-
bremen.pdf

17. Kaufmann, Markus / Lehmann, Peter (2019): »Überfällige ärztliche Hilfen beim Absetzen von 
Antidepressiva und Neuroleptika«, in: NeuroTransmitter, 30. Jg., Nr. 12, S. 18-22 / und in: Leuchtfeuer 
– Journal des Netzwerk Selbsthilfe seelische Gesundheit in Rheinland-Pfalz e.V., Ausgabe 24 (2020), 
S. 121-126; im Internet unter http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/kaufmann-
lehmann-ueberfaelligehilfen.pdf

18. Somatics, LLC – the Makers of the Thymatron® (undatiert): »Thymatron® System IV – Cautions and 
Warnings«, Venice, FL (USA), Internet-Ressource http://www.thymatron.com/catalog_cautions.asp

http://www.thymatron.com/catalog_cautions.asp
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/kaufmann-lehmann-ueberfaelligehilfen.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/kaufmann-lehmann-ueberfaelligehilfen.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/absetzen-bremen.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/absetzen-bremen.pdf
https://openjur.de/u/77778.html
https://www.karger.com/Article/Fulltext/506868
http://www.compendium.ch/mpro/mnr/1886/html/de
http://www.peter-lehmann-publishing.com/neue.htm
http://www.peter-lehmann-publishing.com/neue.htm
http://www.peter-lehmann-publishing.com/neue.htm
https://www.psychotherapie-wissenschaft.info/index.php/psyber/article/download/2935/4097
http://www.peter-lehmann.de/aufklaerung.htm
http://www.peter-lehmann.de/aufklaerung.htm
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/pdf/sexualhormone-und-nl.pdf


19. Janssen Pharmaceuticals, Inc. (2012): »The importance of total wellness«, in: Choices in Recovery – 
Support and Information for Schizophrenia, Schizoaffective and Bipolar Disorder, Vol. 9, Nr. 2, S. 12

20. Newman, Stephen C. / Bland, Roger C. (1991): »Mortality in a cohort of patients with schizophrenia: 
A record linkage study«, in: Canadian Journal of Psychiatry, Vol. 36, S. 239-245

21. Saha, Sukanta / David Chant, David / McGrath, John (2007): »A systematic review of mortality in 
schizophrenia: Is the differential mortality gap worsening over time?«, in: Archives of General 
Psychiatry, Vol. 64, S. 1123-1131; im Internet unter 
https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/210034

22. Parks, Joe (Oktober 2006): Foreword. In: Joe Parks / Dale Svendsen / Patricia Singer et al. (Hg.): 
»Morbidity and mortality in people with serious mental illness«, thirteenth in a series of technical 
reports, Alexandria (Virginia, USA): National Association of State Mental Health Program Directors 
(NASMHPD), Medical Directors Council, Internet-Ressource 
https://www.nasmhpd.org/sites/default/files/Mortality%20and%20Morbidity%20Final%20Report
%208.18.08_0.pdf

23. Parks, Joe / Svendsen, Dale / Singer, Patricia (Hg.) (Oktober 2006): »Morbidity and mortality in people 
with serious mental illness«, thirteenth in a series of technical reports, Alexandria (Virginia, USA): 
National Association of State Mental Health Program Directors (NASMHPD), Medical Directors 
Council, Internet-Ressource https://www.nasmhpd.org/sites/default/files/Mortality%20and
%20Morbidity%20Final%20Report%208.18.08_0.pdf

24. Tiihonen, Jari / Lönnqvist, Jouko / Wahlbeck, Kristian / Klaukka, Timo / Niskanen, Leo / Tanskanen, 
Antti u.a. (2009): »11-year follow-up of mortality in patients with schizophrenia: 
A population-based cohort study (FIN11 study)«, in: Lancet, Vol. 374, S. 620-627 (Zitat: S. 620)

25. Tiihonen, Jari / Haukka, Jari / Taylor, Mark / Haddad, Peter M. / Patel, Maxine X. / Korhonen, Pasi 
(2011): »A nationwide cohort study of oral and depot antipsychotics after first hospitalization«, 
in: American Journal of Psychiatry, Vol. 168, S. 603-609 

26. United Nations (6.-23. Juni 2017): »Report of the Special Rapporteur on the right of everyone to the 
enjoyment of the highest attainable standard of physical and mental health«, Report A/HRC/35/21 to the
Human Rights Council, thirty-fifth session, agenda item 3; Internet-Download über https://documents-
dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G17/076/04/pdf/G1707604.pdf?OpenElement

27. Lehmann, Peter / Stastny, Peter (Hg.) (2007): »Statt Psychiatrie 2«  , Berlin / Eugene / Shrewsbury: 
Peter Lehmann Antipsychiatrieverlag (E-Book 2018)

28. Lehmann, Peter (2019): »Paradigm shift: Treatment alternatives to psychiatric drugs, with particular 
reference to low- and middle-income countries«, in: Laura Davidson (Hg.): »The Routledge handbook 
of international development, mental health and wellbeing«, London / New York: Routledge, S. 251-
269; im Internet unter http://www.peter-lehmann-publishing.com/articles/lehmann/pdf/sdg3-psychiatry-
treatment-alternatives.pdf

29. Grözinger, Michael / Först, Christiane / Conca, Andreas / Waschk-Schleich, Petra / Di Pauli, Jan / 
Kudling, Ralf u.a. unter Mitarbeit des DGPPN-Referats »Klinisch angewandte Stimulationsverfahren in 
der Psychiatrie« (2016): »Elektrokonvulsionstherapie (EKT) in 24 Fragen. Ein DGPPN-Ratgeber für 
Patienten und Angehörige«, Broschüre, Berlin: Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde; im Internet unter 
https://www.dgppn.de/_Resources/Persistent/ee634bcd0d5f404d6eb5817a7a69902f8254060a/2017-01-
05_EKT_Broschuere.pdf

https://www.dgppn.de/_Resources/Persistent/ee634bcd0d5f404d6eb5817a7a69902f8254060a/2017-01-05_EKT_Broschuere.pdf
https://www.dgppn.de/_Resources/Persistent/ee634bcd0d5f404d6eb5817a7a69902f8254060a/2017-01-05_EKT_Broschuere.pdf
http://www.peter-lehmann-publishing.com/articles/lehmann/pdf/sdg3-psychiatry-treatment-alternatives.pdf
http://www.peter-lehmann-publishing.com/articles/lehmann/pdf/sdg3-psychiatry-treatment-alternatives.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/sp.htm
https://www.nasmhpd.org/sites/default/files/Mortality%20and%20Morbidity%20Final%20Report%208.18.08_0.pdf
https://www.nasmhpd.org/sites/default/files/Mortality%20and%20Morbidity%20Final%20Report%208.18.08_0.pdf
https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/210034


30. Sackeim, Harold A. (2017): »Modern electroconvulsive therapy: Vastly improved yet greatly 
underused«, in: JAMA Psychiatry, Vol. 74, S. 779-780; im Internet unter 
https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/2633172

31. Sackeim, Harold A. (2017): »Modern electroconvulsive therapy: Vastly improved yet greatly 
underused«, in: JAMA Psychiatry, Vol. 74, S. 779-780; im Internet unter 
https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/2633172 (Zitat S. 779)

32. Bundesverfassungsgericht (12. Oktober 2011): Beschluss BvR 633/11; Internet-Ressource 
https://www.bundesverfassungsgericht.de/e/rs20111012_2bvr063311.html

33. Vollmann, Jochen (2017): Einleitung, in: ders. (Hg.): »Ethik in der Psychiatrie. Ein Praxisbuch«, 
Köln: Psychiatrieverlag, S. 9-15

34. Lehmann, Peter (18. Dezember 2015): »PsychPaV – Psychosoziale Patientenverfügung. 
Eine Vorausverfügung gemäß StGB § 223 und BGB § 1901a«, Internetveröffentlichung 
http://www.antipsychiatrieverlag.de/psychpav.htm 

35. Lehmann, Peter (2019): »Unterstützte Entscheidungsfindung und Aufklärung über Psychopharmaka und
Elektroschocks«, in: Martin Zinkler / Candelaria Mahlke / Rolf Marschner (Hg.): »Selbstbestimmung 
und Solidarität. Unterstützte Entscheidungsfindung in der psychiatrischen Praxis«, Köln: Psychiatrie 
Verlag, S. 99-111; im Internet unter 
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/lehmann_unterstuetzte.pdf 

36. DGPPN – Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und 
Nervenheilkunde e.V. (23. September 2014): »Achtung der Selbstbestimmung und Anwendung von 
Zwang bei der Behandlung von psychisch erkrankten Menschen – Eine ethische Stellungnahme der 
DGPPN«, Online-Publikation 
https://www.dgppn.de/presse/stellungnahmen/stellungnahmen-2014/ethik.html

37. Jelpke, Ulla und die übrigen Mitglieder der Fraktion der Grünen / GAL Hamburg (19. Mai 1988): 
»Antrag betr. Gesetz über die Unterbringung von Personen, die an einem nicht nur vorübergehenden 
Verlust der Selbstkontrolle leiden«, in: Bürgerschaft der Freien und Hansestadt Hamburg, 
13. Wahlperiode, Drucksache 13/1667; auszugsweise im Internet unter http://www.peter-lehmann-
publishing.com/info/jelpke.htm

38. Lehmann, Peter (2016): »Der Mensch als Tier – Über Parallelen beim Herztod in zoologischer 
Gefangenschaft und in der Psychiatrie«, in: Leuchtfeuer – Journal des Landesverband Psychiatrie-
Erfahrene Rheinland-Pfalz e.V., Ausgabe 20, S. 95-96; im Internet unter 
http://www.antipsychiatrieverlag.de/fapi/pdf/natterson_tier.pdf / aktualisierte Fassung: 
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/herztod.htm

39. Lehmann, Peter (2012): »Stellungnahme beim Arbeitskreis ›Zwangsmaßnahmen in der psychiatrischen 
Versorgung‹ der Zentralen Ethikkommission bei der Bundesärztekammer. Expertenanhörung in Berlin 
am 4. Mai 2012«, in: Leuchtfeuer – Journal des Landesverband Psychiatrie-Erfahrene Rheinland-Pfalz 
e.V. (Trier), Sonderausgabe, S. 9-24; im Internet unter 
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/zwang-leuchtfeuer.pdf

40. Anonym (2014): »Erfahrungen im europäischen Ausland und Deutschland«, in: Bundesverband 
Psychiatrie-Erfahrener (BPE) e.V. (Hg.): »Hinter verschlossenen Türen – Zwang und Gewalt in 
deutschen Psychiatrien«, Broschüre, Bochum: BPE, S. 19-22; im Internet unter 
https://psychiatrienogo.files.wordpress.com/2020/09/zwangsbrosch.pdf

https://psychiatrienogo.files.wordpress.com/2020/09/zwangsbrosch.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/zwang-leuchtfeuer.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/gesundheit/herztod.htm
http://www.antipsychiatrieverlag.de/fapi/pdf/natterson_tier.pdf
http://www.peter-lehmann-publishing.com/info/jelpke.htm
http://www.peter-lehmann-publishing.com/info/jelpke.htm
https://www.dgppn.de/presse/stellungnahmen/stellungnahmen-2014/ethik.html
http://www.antipsychiatrieverlag.de/artikel/recht/pdf/lehmann_unterstuetzte.pdf
http://www.antipsychiatrieverlag.de/psychpav.htm
https://www.bundesverfassungsgericht.de/e/rs20111012_2bvr063311.html
https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/2633172
https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/2633172


41. Frau H. (2014): »Erniedrigende Psychiatrisierung«, in: Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener (BPE) 
e.V. (Hg.): »Hinter verschlossenen Türen – Zwang und Gewalt in deutschen Psychiatrien«, Broschüre, 
Bochum: BPE, S. 10-12; im Internet unter 
https://psychiatrienogo.files.wordpress.com/2020/09/zwangsbrosch.pdf

42. Weinmann, Peter (2014): »Gewalt, Zwang und Demütigung: Psychiatrie als Trauma«, 
in: Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener (BPE) e.V. (Hg.): »Hinter verschlossenen Türen – Zwang 
und Gewalt in deutschen Psychiatrien«, Broschüre, Bochum: BPE, S. 16-20; im Internet unter 
https://psychiatrienogo.files.wordpress.com/2020/09/zwangsbrosch.pdf

https://psychiatrienogo.files.wordpress.com/2020/09/zwangsbrosch.pdf
https://psychiatrienogo.files.wordpress.com/2020/09/zwangsbrosch.pdf

	​ Peter Lehmann
	​ Ethikprobleme in der Psychiatrie – Der Elefant im psychiatrischen Raum
	​ Quellen


